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Kapali isyeri/Ofislerde Alinacak Onlemler

Kapali isyeri/ofis olarak; fabrika, market, atolye, plaza vb. gibi kapali ¢alisma
alanlari ifade edilmektedir.

smova Kapali isyeri/ofisler sik sik havalandiriimalidir.

Pencereler acilarak odanin sik havalandirilmasi saglanmalidir. Merkezi
havalandirma sistemleri bulunan isyerlerinin havalandirmasfftemiz hava
sirktilasyonunu saglayacak sekilde diizenlenmeli, havalandirma sistemlefinin bakimi ve
filtre degisimleri Uretici firma onerileri dogrultusundaryapilmalidir.

isyerlerinde ultraviyole cihazlari ile hava veyiizey dezefifeksiydnu yapilmasi
onerilmemektedir.

isyerlerinde calisanlar arasinda en az 1 metreimesafelmasi saglanmali ve
calisanlar maske takmalidir.

Yemekhanede masalagyve sandalyeler atasi.mésafe en az 1 metrede olacak
sekilde (tercihen 2 metre) diizenleme,yapiimalidir. Temasli takibinin kolay
yaplilabilmesi icin; yemek'saatleriigruplara‘gére belirlenmeli ve mimkdn ise ayni
kisilerin ayni masada,yemek yemeleti saglanmalidir. Cay icme molalarinda da benzer
kurallara dikkat'@dilmelidik:

Solunum yolu ehfeksiyonu belirtileri olan (ates, oksurlk, nefes darlig1) personel
iyilesene kadar calistirilmamali ve saglik kurulusuna yoénlendirilmelidir.

El'Rijyeningydikkat edilmelidir. Eller sik sik ytkanmalidir. Eller en az 20 saniye
beyuncaSuye sabunla yikanmali, sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el
antiseptigi ile ovalanmalidir. Antiseptik iceren sabun kullanmaya gerek yoktur, normal
sablin yetetlidir. isyerlerinde, lavabolarda sabun ve kolay erisilebilir yerlerde alkol
bazl el'antiseptigi bulundurulmalidir.

inova Eldiven kullanimi el temizligi yerine ge¢cmez. Yapilan ig, eldiven kullanimini
gerektirmiyorsa, COVID-19'dan korunmak amaciyla eldiven kullaniimamalidir. Eldiven
kullanimi gereksiz bir gliven hissi olusturarak el ytkama sikligini azaltabilir ve ellerle
bulas riskini arttirabilir.

isyerleri temizliginde 6zellikle stk dokunulan yiizeylerin (kapi kollari, telefon

ahizeleri, masa ytzeyleri gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Su ve deterjanla temizlik
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sonrasl dezenfeksiyon igin 1/100 sulandiriimis (5 litre suya yarim kiiclik ¢ay bardagi).
Sodyum hipoklorit iceren gamasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9)
kullanilabilir. Klor bilesikleri ytzeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikh ytzeyler icin
kullanilmasi 6nerilen bir dezenfektandir. Tuvalet temizligi icin 1/10 sulandiriimig
camasir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullaniimalidir.

Klor bilesiklerinin uygun olmadigi bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz

yuzeyleri % 70'lik alkolle silinerek dezenfeksiyon saglanmalidir.

hijyeni saglanmalidir. Yikanabilir bez maske kullanildiysa
Eller en az 20 saniye boyunca su ve sabunla yitkanmall, sa
durumlarda alkol bazl el antiseptigi ile ovalanma

isyerinde COVID-19 poxzitif bir kisi varlig




